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FÁRMACO CLASE & ACCIÓN DOSIS* EFECTOS 
ADVERSOS 

PRECAUCIONES NOTAS 

 
Alprazolam 

 
Ansiolítico  
Reducción del pánico 
en humanos 

Perro: 0,02-0,1 mg/kg/dosis 
PO; Gato 0,125-0,25 mg/ GATO 
(NO/kg) PO; administrada 30-
60 min antes del evento 

ataxia; 
excitación 
paradójica 

posible 

desinhibición 
conductual 

metabolizada por hidroxilación 
-puede reducir el potencial de 
toxicidad hepática en gatos; 
probar la dosis antes del 
evento 

 
Clonidina 

 
alfa-2 agonista – 
reduce los efectos 
noradrenérgicos 

Perro: 0,01-0,05 mg/kg/dosis 
PO; EFICACIA NO ESTABLECIDA 
EN GATOS; administrar 1 ½  

horas antes del evento 

sedación; 
ataxia; 
constipación 

DOSIS/EFICACIA NO 
ESTABLECIDA EN 
GATOS 

puede ser utilizada en 
combinación con otros 
fármacos ansiolíticas 

 
Diacepam  

 
Ansiolítico  

 
Perro: 0,5-2 mg/kg/dosis PO;  
NO ADMINISTRAR A GATOS 
POR VÍA ORAL; administrar 
30-60 min antes del evento 

ataxia; excitación 
paradójica; puede 
incrementar la 
actividad a dosis 
más altas 

posible desinhibición 
conductual; evitar 
administrar en gatos 
por posible 
hepatotoxicidad 

metabolizado 
rápidamente; respuesta 
variable entre individuos 

*Variabilidad individual: Se recomienda probar la dosis antes de la visita para verificar el momento de inicio de la acción, dosis, efecto, duración del efecto, 
y posibles efectos adversos, para asegurar que los fármacos puedan ser administrados con suficiente antelación para alcanzar el pico de efectividad en el 
momento de la visita.  
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FÁRMACO CLASE & 

ACCIÓN 
DOSIS* EFECTOS 

ADVERSOS 
PRECAUCIONES            NOTAS 

 
Gabapentina 

 
Dolor neuropático/ 
analgesia; 
calmante/ 
sedación a dosis 
altas; disminución 
de la ansiedad 

 
Perro: 10-40 mg/kg/dosis PO; 
Gato: 10-20 mg/kg/ dosis o 50-
100 mg/GATO (NO/ kg); 
administrar 1-2 horas antes del 
evento 

 
puede 
intensificar 
los efectos 
sedantes de 
otras drogas 

  
se combina bien con otros 
fármacos; para máxima 
sedación administrar una 
dosis de carga la noche 
anterior 

 
Loracepam  

 
Ansiolítico 

 
Perro: 0,02-0,1 mg/kg/ dosis 
PO (hasta 0,5 mg/kg/dosis); 
Gato 0,25-0,5 mg/GATO (NO/ 
kg) PO; administrar 45-60 min 
antes del evento 

 
ataxia; excitación 
paradójica 

 
posible 

desinhibición 
conductual 

 
no metabolitos 
intermedios activos – más 
seguro para pacientes con 
hepatopatías o geriátricos  

 
Trazodona 

 
ansiolítico, sedación 

 
Perro: 3-8 mg/kg/ dosis PO;  
Gato: 50 mg/ GATO (NO/ 
kg); administrar 1-2 horas 
antes del evento 

 
somnolencia; 
excitación 
paradójica; leves 
efectos GI 
variables; puede 
causar protrusión 
del tercer párpado 
en gatos 

 
utilizar con 
precaución 
cuando se 
combina con 
fármacos que 
pueden 
incrementar la 
serotonina (IRSSs, 
ATCs, tramadol, 
triptófano) 

 
Más de 4 horas de 
duración; compatible con 
sedación inyectable & 
anestesia inhalatoria; 
mejor administrar con el 
estómago vacío; para los 
perros considerar una 
dosis de carga la noche 
anterior 

*Variabilidad individual: Se recomienda probar la dosis antes de la visita para verificar el momento de inicio de la acción, dosis, efecto, duración del 
efecto, y posibles efectos adversos, para asegurar que los fármacos puedan ser administrados con suficiente antelación para alcanzar el pico de 
efectividad en el momento de la visita. 
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Uso farmacéutico y consentimiento del propietario 

No todos los medicamentos de estas tablas están aprobados por la FDA para su uso en perros y gatos. Fármacos como los agonistas alfa-2 se 
utilizan a menudo en dosis más bajas que las aprobadas por la FDA, ya que no siempre es necesaria una sedación profunda. Sin embargo, todas 
las dosis en esta tabla se usan comúnmente en la práctica y se mencionan en la literatura veterinaria. 

La Política de la AVMA (American Veterinary Medical Association) sobre el consentimiento del propietario establece 
que los veterinarios o el personal deben proporcionar información suficiente que permita a los propietarios o 
personas autorizados tomar las decisiones adecuadas al elegir la atención veterinaria proporcionada. Se debe 
proporcionar una evaluación de los riesgos y beneficios de los tratamientos recomendados. En respuesta, los 
propietarios o personas autorizados deben indicar: 

 Si sus preguntas han sido respondidas satisfactoriamente. 

 Si se ha entendido la información recibida por ellos 

 Si dan su consentimiento a los tratamientos recomendados 

El consentimiento puede ser verbal o escrito y el veterinario o miembro del personal debe documentarlo en el 
registro médico. 

Tomado de la Política de la AVMA sobre el consentimiento del propietario en medicina veterinaria. Se recomienda 
revisar la política completa aquí: https://www.avma.org/KB/Policies/Pages/Owner-Consent-in-Veterinary-
Medicine.aspx 


